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Colegio Antil Mawida

La Cisterna
Depto. De Educación Física
GUIA  1º AÑO BÁSICO A y B  Educación Física UNIDAD 1 
NOMBRE:__________________________________________FECHA:_______________

	TEMA:
	Habilidades motrices básicas de manipulación, locomoción y estabilidad

	OBJETIVO:
	Identificar las habilidades motrices básicas 


Las habilidades motrices son acciones que van apareciendo a medida que vas creciendo, como locomoción (forma de desplazarse de un lugar a otro), manipulación (manejo de un objeto) y estabilidad (desarrollo del equilibrio). 

1. A continuación observa las siguientes acciones y luego únelas con una línea con la habilidad que corresponde. 
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2 .Dibuja en el recuadro tu habilidad favorita.

	














